
 
angelehnt an das Marburger Konzentrationstraining  

für Schulkinder (MKT, 2019) nach Krowatschek et al. 

 

Sehr geehrte Eltern, 
 

wir bemerken immer wieder im Unterricht, dass es vielen Schülern schwer fällt die 

Konzentration zu halten, daher schnell abschweifen oder sich ablenken lassen, was zugleich 

Auswirkungen auf deren Arbeitsweise hat. Das Förderangebot dient dazu mit den Schülern 

unter anderem Vorgehensweisen (Selbstinstruktionstraining) zu trainieren, was Ihnen hilft die 

Aufgaben systematisch zu erschließen, strukturiert vorzugehen und dabei die Konzentration 

zu halten. 

Nach den Winterferien beginnt der nächste Durchgang des GTA-Förderangebotes 

„Konzentrationstraining“ für die Klasse 5a.  
 

Kurz nochmal ein paar Informationen zu meinem Vorgehen:  

- Die Förderung erfolgt als Gruppenförderung.  

- Als Grundvoraussetzung gilt die Freiwilligkeit Ihres Kindes. Sollten Sie den  

  Bedarf für Ihr Kind sehen, so bitte ich dieses mit Ihrem Sohn / Ihrer Tochter zu  

  besprechen. 

- Zeitraum: 2. Schulhalbjahr 2023/24        Fördereinheiten jeweils 1 ½ h (GTA) 

      Beginn ab Dienstag, den 05.03.24:  

                    6.+ 7.Stunde   14-tägiger Rhythmus 

  Genaue Termine bekommen die Schüler nachdem bekannt ist, wieviel Schüler das  

  Förderangebot nutzen. 
 

Möchten Sie, dass Ihr Kind die kostenlose Konzentrationsförderung an unserer Schule 

besucht, so bitte ich um Abgabe des unteren Abschnittes durch Ihr Kind bis spätestens zum 

31.01.2024 bei mir oder der Klassenlehrerin. 
 

Am „Tag der offenen Tür“ unserer Schule (alternativ zu einem Elternabend), welcher am 

03.02.24 stattfindet, möchte ich die Eltern der angemeldeten Schüler recht herzlich einladen 

und einen kurzen Einblick in die Förderinhalte des Konzentrationstrainings geben bzw. darüber 

informieren, wie Sie Ihr Kind beim Üben eines Planvollen Vorgehens unterstützen können.         

Mit freundlichen Grüßen 

G. Heydel  (Inklusionsassistentin) 

________________________________________________________________ 
 

Hiermit bestätige ich die Teilnahme meines Kindes ………………………………………………                                                      

am Konzentrationstraining ab dem 05.03.2024 (2. Schulhalbjahr 2023-24 für Kl.5a).  

 

Unterschrift Eltern: ……………………………………………………………………………………….


